
表❶　添付書類該当表（被保険者同世帯かつ同姓の場合）

実子 実子 実子
高校生以下 大学生・大学院生・専門学生 18歳以上の学生でない

収入なし 不要 不要 学生証明 無収入証明 無収入証明
収入あり 収入証明、現況届 収入証明、現況届 収入証明、現況届、学生証明 収入証明、現況届 収入証明、現況届

出生 - 不要
収入なし 現況届 ※ ※ ※ ※
収入あり 収入証明、現況届 ※ ※ ※ ※
収入なし 現況届、退職証明 ※ 現況届、学生証明、退職証明 現況届、退職証明 現況届、退職証明

収入証明 収入証明、学生証明 収入証明 収入証明
現況届、退職証明 現況届、退職証明 現況届、退職証明 現況届、退職証明

収入なし 現況届、雇用保険終了証明 ※ 学生証明、雇用保険終了証明 現況届、雇用保険終了証明 現況届、雇用保険終了証明

収入証明、現況届 収入証明、学生証明 収入証明、現況届 収入証明、現況届
雇用保険終了証明 現況届、雇用保険終了証明 雇用保険終了証明 雇用保険終了証明

収入証明 ※ 収入証明 収入証明 収入証明
現況届 ※ 学生証明、現況届 現況届 現況届

その他 -

表❷　添付書類について
収入証明

表❸　下記に該当する場合は追加で添付書類が必要となります。
被保険者と別性の場合（１点）

上記はあくまで一例となります。扶養認定対象者の現況によっては、添付書類を追加で依頼する場合がありますので、予めご了承ください。

収入減少 収入あり

収入あり
退職（社会保険資格喪失）

※

雇用保険受給終了
収入あり ※

退職証明 退職証明書、資格喪失証明書、離職票の写しなど退職日や健康保険の資格喪失日が記載された公的な証明

無収入証明 非課税証明書

１．続柄が確認できる書類（例：戸籍謄本、続柄の記載された住民票）

被保険者と別世帯の場合（３点）
１．健康保険被扶養者別居申出書（当組合ホームページに掲載しております。）

３．定期的に仕送りを行っていることを証明する書類（例：振込通知の写し、預金通帳の写しなど　最低３か月分）　※手渡し不可

学生証明 学生証の写し　または　在学証明書（原本）　※扶養加入日時点で有効なもの
被扶養者現況届 当組合ホームページに掲載していますので、印刷のうえご記入ください。
雇用保険終了証明 離職票の写し（受給終了と印字またはスタンプが押されたもの）

２．被扶養者の世帯全員の住民票

※に該当する場合は、健保組合までお問い合わせください。

給与収入がある方 直近３か月分の給与明細の写し、所得証明（課税・非課税証明）書、直近の源泉徴収票（写）のいずれか

（複数該当する場合はそれぞれ必要です）
年金収入がある方 年金振込通知（写）、年金改定通知（写）　いずれか直近のもの

給与・年金以外の収入がある方 確定申告書（写）　直近のもの

実親（父・母） その他

婚姻

扶養に入る理由
収入の有無 扶養に入る人の続柄

（扶養加入日時点） 配偶者(夫・妻）

※

※

被保険者と同時に加入

２．表➊で交わった箇所に記載の添付書類を表➋にて確認のうえご準備ください。 業務課

３．さらに表➌のいずれか（被保険者と別性・被保険者と別世帯）に該当する場合は添付書類の追加が必要となります。 ℡０３－３８１３－５９１６

　　ご不明な点がありましたら、健保組合業務課までお問い合わせください。

被扶養者(異動）届　添付書類一覧表 令和５年６月１日現在

表の見方
関東めっき健康保険組合１．扶養家族にしたい方の続柄と扶養に入る理由、収入の有無を確認してください。


